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Cai 36% numero de gravidas jovens

Em nove anos, especialista em adolescentes acredita que houve aumento de dialogo com os pais

André Henriques

Isis Mastromano Correia

numero de adoles-

centes gravidas dimi-

nuiu 36% no Grande
ABC nos tultimos nove anos.
O indice superou a média es-
tadual de reducéo que foi de
32% no mesmo periodo.

O dado foi divulgado, on-
tem pela Secretaria de Esta-
do da Satde com base em
numeros da Fundacdo Sea-
de (Fundacao Sistema Esta-
dual de Analise de Dados).

A estatistica levou em con-
ta garotas de 10 a 20 anos.
No ano passado, 5.461 meni-
nas dessa faixa etdria engra-
vidaram na regido contra
8.628 em 1998.

A queda no numero de ca-

v O acesso facilitado a méto-
dos contraceptivos e o dialo-
go com a familia sdo ingre-
dientes importantes para
que garotas procurem prote-
cdo cada vez mais cedo.

A estudante Carina Alves,
15 anos, de Maud, comecou
a tomar pilula anticoncepcio-
nal ha dois meses.

Decidiu recorrer ao medi-
camento depois de assistir a
gravidez indesejada da ir-
ma, dois anos mais velha.

“Ela engravidou quando ti-
nha minha idade. Nao quero
correr o mesmo risco”, expli-
sos vem progredindo ano a ca Carina, que negociou com
ano. De acordo com a coorde- R os pais a ingestdo da pilula.
nadora de Satde do Adoles- e % ? Ly‘.i ‘hg et E sdo os pais que bancam
cente da Secretaria de Esta- - : 132 a compra da pilula. “Nunca
do da Satde, Albertina Duar- conversamos muito sobre o
te, a diminui¢do no nimero = 1 assunto, mas com certeza
de casos se deve a maior refle-  Amanda Takaki tem 18 anos e comegou a tomar anticoncepcional aos 16: ‘ldade ideal para ter filho é aos 32’ eles ndo querem que aconte-
x40 dos jovens sobre o tema.

“O problema nao é falta
de informacéo. Eles (adoles-
centes) sdo bem informados
sobre métodos de contracep-

Garotas comegam a tomar
pilula cedo com apoio da familia

¢a comigo 0 mesmo que acon-
teceu com minha irma”, con-
ta Carina, que iniciou seu pri-
meiro namoro hé trés meses.

A estudante Amanda Ake-
ni Takaki, 18 anos, de Sao
Bernardo, comecou a tomar
anticoncepcional aos 16.

No inicio, o0 medicamento
era parte do tratamento con-
tra um cisto no ovario e, com
o tempo, as vantagens con-
traceptivas foram levadas
em conta.

“Acho que a idade ideal pa-
ra ter um filho seja 32 anos,
por ai”, diz Amanda.

Amanda parou de tomar
o anticoncepcional ha dois
meses, depois que termi-
nou seu ultimo namoro,
mas garante que voltard a
tomar assim que firmar um
relacionamento. ImMc

Santo André quer que meninas

ca0. Mas  mening ainde e I 148,019 No Grande ABC solicitem prescricao ao medico

sente inseguranca em rela-
cdo ao parceiro. Ela nao
quer desagrada-lo e tem difi-
culdade de negociar o uso
de um método anticoncep-
cional”, explica Albertina.

Para a especialista, ao lon-
go dos anos, houve aumento
no didlogo com os pais e na
aquisicdo de conhecimento,
mas, em contrapartida, nao
se consegue o dialogo com o
companheiro.

A coordenadora conta que
desde 1996 os programas de
prevencdo da natalidade en-
tre a juventude passaram a
investir no cotidiano dos
adolescentes, abrindo espa-

, 8.628
1144.362 © v H4 diversos programas de

orientacdo sexual e preven-
indice de redugéo cdo de gravidez na adolescén-
o e ° cia implantados na regiso.
36% Em Santo André, a adminis-
tracdo pretende dar autono-
mia as adolescentes para que,
por conta propria, possam so-
5.711 licitar ao médico a prescricdo
¢ 5.461 de anticoncepcionais.

: Uma comissao de especia-
listas estd preparando um
documento baseado nos di-
116.368 reitos sexuais e reprodutivos

das adolescentes.
“Hoje, o médico tem re-
ceio de prescrever um medi-
em nove anos 106.737 camento para garotas de 12
co para que falassem de seus 32% 104.984 a 18 anos. Esse protocolo vi-
sentimentos e frustracoes. ‘ sa orientd-lo e estabelecer
“Essa reflexdo dos jovens, . ( 00.631  um respaldo legal para que
essa escuta maior do adoles- ' esse procedimento possa vir
cente tem estimulado a que- a acontecer”, explica coorde-
da nos casos de gravidez pre- nadora do Programa de Sau-
coce em Sio Paulo”, acredi- de da Juventude da Secreta-
ta Albertina. A Fonte: Secretaria de Estado da Satde Seri/editoria de arte sobre foto: Nario Barbosa I'ia de Saﬁde de SantO André,

123.714

indice de redugao

Silmara Conchéo.

Em Sao Bernardo, o coor-
denador do Caism (Centro
de Atendimento Integral a
Saude da Mulher) Rodolfo
Strufaldi explica que no Am-
bulatério Infanto-Puberal as
jovens recebem tratamento
diferenciado. “Além da quei-
xa que elas trazem, os gineco-
logistas tratam de métodos
contraceptivos e isso favore-
ce a queda nos indices de gra-
videz”, diz Strufaldi.

Em Sao Caetano, meninas
que dao a luz pela primeira
vez saem da maternidade com
um implante contraceptivo
cuja duracdo € de trés anos.

Em Ribeirdo Pires, hd um
projeto piloto de capacita-
¢do de jovens para que pas-
sem informac&o a comunida-
de. Diadema fornece métodos
anticoncepcionais em todas as
unidades basicas de Satde.. Imc

undas

Somisowas O MELHOR COMCEITD

EM LEILAD AUTOMOTIVG

Proximos l.m'fﬁnr: dias 30 ¢ 2909, a5 10h. Visifordo: dias 19 0 28/08, dos &h a5 Fﬂ:

m:ram;!u w“lrft:r'.'ccrml:dmri[ﬂmlsmilErknmﬂlrﬂm.ﬂlrcwnﬂllE-rrq'-rl-'-qudml:hr!Em“mFraPnllm -!.EEEI'E I:'.I mrul.an-nml'wmmma-e mrrmtdhl !-hrtﬂH!-PahTwrg Tempra Hbs 18v 200+ Suprema s < Temgra B 16
2.0 = Escort Hoblry + Celta L0 = Fafira + Peugent 805 Sv 5 30+ Galant VA + Blaser Evenrtve « Peugral 206 5T « Blaoer EBmcutiee + Vertsa Mienum + Fassat 2.0+ Camry Me + Palio £x = 5 100+ Uno Mille B + Brae Sx = Corsa Wind + Celta 10 Fles Sqirit « Palio fire 103w + Gol 16v 1.0mi = Ka £l 1ompi= A2 16 =
Uno Fire 1.0 Flex = Fioring Furgha 1.3 + Siena E 16 = Palio 'Week Stile « Palio B 1.5mipi = Fox 16 Plus « Dorse Sedan Super « EooSport Flex 31018 8 = Pareti C116 = Brewa Bl + 906 Pession = Pafio Ex 10 2w Fine = Corsa Seden = Cal 1.0 M Special = Corsa Wegon Cls 16 = oot G = Palio Week 1.5 = Gol € 1.6mi
= Fiesta 1o = Mandeo Che 18 = Monden Cle 2.0 18y« Verseiles G 1.8 = Una Bille Beraric = Apalio GF 18 = Werona Gl 18 = Gal O 1.8« Sentara C1 20 = Cavic Seden E6-AT = Fieita 10 mpi « BRAY 510 Compsct L9 16 = Goll G 188« Tigo 168 = Gal C1 1060 = Sena Ba Mo 10 = Celta Lils10 = Fax City 10
Todal e« Ta Parks 16 « Palo Bx 14 Flest = Bita 100 16¢ = God Dty Lo « Fabo Week Eb L0 = Omega Cd &1 = Corolla Xei 1816x (N 5éred = Gal 100 Mi Spagal = 306 Breek Passion LB 16¢ = Gol e Pawer L0 » Fiesta O 4 mpd 9w« Sicada Tredd Ce 14 = 306 Soledl 10 168 = Gal bw |0 {Ger 8} - Pali
Young L0 B Fire + Corsa Sedas Wind L0 Mpl « Palio Fire 10 e B+ Gol W 1,0mi + Skaa Fie Fle 10 = Sl LE 1+ K G 10 = Fae Ciey 10 Total e« S 14 16v « Dabio Ex 13 16y Fire + Parad O L6 » Colf Gl 130 Turba = Santang LBmi [Mova Sénie) = Cebia Flespawer Life + Fit Lebon 14 3w+ Falin
Fire 100 & + Fabio Bd 1.0 = Gal 16v 1.0mi = Palic Ex 1.0mpi = Tempra Hb: 180 2.0mpi = Esoart Sw ] LEmigi 16v = Palia Firg 10 B+ Corsa Serdan Cls 15 Mph s Brava S LR 16w + Savrim Supos Sorf 1.6 = Ka Gl 10mpi = Fiesta 10+ Fooc 10 = Gl Ciy 1.0mi = Fiesta Hach {kiree) R 16 5 Gel 16y = Chic
Sedan Le-ml = Gel 16v 1.0mi = Palic iWeek G-manc+ 306 Sefection 1.8« Gel 1:0mi Pus = Mepdma 30-g¢ 5.0 V-5« Farati €1 1.2mi + Escor Gl 1.2mpi = Gol Cli 18 = Kadet 8 1LE ER = Col G 1.2+ Del Rey Befina L L8« Clanes Gla 2.0 16v = Choe 200 Strada = fsra Sedan « datra Cls 1.0+ A5 LE 2DV

Estrada Galvao Euenﬂ, 3.423 - Sao Bernardo do Campo - B. Demarchi (Rota dos Rﬂﬂauﬂmtesj Tl!f.. {11} 4346.6000 = www. fegmm: COMm. br

Eiieal - Condindes e veraly sieal de 2 che Tl SO 0 o8R0 TR (0T cheque-taecia en rorse do Leliosin. Ok RO resanter + bia sdminidorive am . ey, {1 i pagamends implics £n malta de 255 snbre g vaior il da amenune, Daqumesks: &
105 bens wenchéos pesie kil sk de il repomasbisde do DmEErie wdsder £ s sendiios N0 Sriada B QLR 38 EORTRAT, 1E EINTLE. [T e v conckites fesis FRl na Catdlogn £ e Relaho de weiukes sujetn 5 Seranie. BT eservamiE 0 cinsiin OF COTiglr pOetvess B g




